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Anmeldebedingungen

Liebe Leserin, lieber Leser,

(E Zeit ist das Mittel, mit dem wir verhindern, dass alles
zugleich passiert

Obwohl vieles in den vergangenen Wochen nahezu gleich-
zeitig, unter Zeitdruck und in Zeitnot geregelt, entschiede
und auf den Weg gebracht werden musste, istteoyetit:

Sie halten das ne8&STProgramm in den Handen. Und

wie lhnen (hoffentlich) bereits aufgefallen istHumser Hefte

ein neues Erscheinungsbild bekommen. Wir hofigefadis

Ihnen so gut wie uns und Sie erkennen di€@SAita neuen

Kleide trotzdem wieder. Und wenn Sie jetzt auf die Suche ge-
hen, ob es auch inhaltlich etwas Neues gibt, werden Sie fest-
stellen, dass wir ... betreffend die Weiterbild@ngpidéund
Beratung ... die currriculare Struktur verandert haben.

Der Grundkurs wird sich ab sofort (leicht) verandern. Auch
weiterhin werden zwei Lehrtherapeuten die Gruppe ... bei
entsprechender Teilnehmerzahl ... begleiten. Dagrstun
umfang wird 144 Stunden betragen (bisher 160} fisat

haben wir aber bereits begleitend zum GrunélKaige
Supervision vorgesehen.

Eine deutlichere Veranderung entsteht im Aufbaukurs ab
dem Jahr 2008. Der eigentliche Aufbaukurs wird in Zukunft
96 Stunden statt bishén4Stunden umfassen, ebenfalls in
einer festen Gruppe und in Begleitung zweier Lehrtherapeu-
ten - ohne zusétzliche externe Referenten -rsiatifiln den
vergangenetbbis20 Jahren hat es viele neue Entwicklungen
gegeben, die sowohl die Theorie als auch die Praxis der Sys-
temischen Therapie erweitert, bereichert und teilweise auch
irritiert haben. Fur die Vermittlung dieser Strémungen und
Zuflisse, sowie fir das Training von Techniken mdchten wir
innerhalb des veranderten Aufbaukurses mehr Zeit zur Ver-
fugung stellen. Die Gruppendynamik des Aufbaukurses wird
dadurch eher der des Grundkurses entsprechen. Erganzt
wird auch der Aufbaukurs um 3 x 2 Tage kursbegleitende
Supervision. D&8 Stunden, die der Aufbaukurs in Zukunft
weniger beinhalten wird, kommen in Form von Weiterbil-
dungsseminaren und Ateliers wieder dazu.

Ao Editorial

Hier steigen die externen Referenten wieder indrBdiesem
Ausbildungsabschnitt haben Sie die Wabhl, fur welche Semi-
nare Sie sich entscheiden. Dadurch haben Sie in Zukunft die
Mdoglichkeit, sich fir Spezialseminare anzumelden, die auf lh
individuelles berufliches Profil, Ihren Arbeitskontext und Ihre
Interessen zugeschnitten sind.

Insgesamt benotigen Sie fuir den ErwerB@83Zertifikats

8 Atelier- bzw. Weiterbildungstage. Selbsterfahrung buchen
Sie wie bisher Ihren Wiinschen und Bediirfnissen entspre-
chend; ebenso die noch fehlenden 54 Supervisionsstunden.
Der Stundenumfang der gesamten Weiterbildung veran-
dert sich also durch die Neuerungen nicht, auch die Kosten
bleiben stabil. Alle Informationen finden Sie ausfuhrlich auf
Seite 19 oder auf unserer Homepage.sgst.de

Aus unserer Sicht hat diese Veranderung viele Vorteile und
wir sind auf Ihre Riickmeldung gespannt.

Ich hoffe, lhnen jetzt bereits Lust auf die neue Struktur
gemacht zu haben und verweise Sie abschlieend noch auf
unsere beiden Ateliers ESystemische Sexualtherapies mit
Ulrich Clement und ESystemische Strukturaufstellungene
mit Matthias Varga von Kibéd.

Viel Spal? beim Stébern in unseren Angeboten.

Barbara Schmidt-Keller

P.S.:Viele unserer Angebote sind zertifiziert und entspre-
chend bewertet. Die Bewertung der Arztekammevavird

der Psychotherapeutenkammer des Saarlandes anerkannt.
Die Fortbildungspunkte kdnnen umtmw.sgst.desingese-

hen werden.

1 Richard Powers (2004): Der Klang der Zeitn Renanakfurt a. M.: S. Fischer.
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Die Saarlandische Gesellschaft fir Systemische
Therapie und Beratung

wurde1988als ein interdisziplinarer Zusammenschluss von
Psychotherapeuten und Psychotherapeutinnen aaden
gebieten Medizin, Psychologie, Padagogik, Setialady
Sozialpadagogik gegriindet. Spater kam der Bereich Sozio-
logie hinzu. D&GSTist Griindungsmitglied der Systemischen
Gesellschaft e.V. (Deutscher Verband fir Systemische For-
schung, Therapie, Supervision und Beratung). ¥@8er
gegriindete Verband vereint Institute und Gesellschaften,
seit einigen Jahren auch zertifizierte Einzelpersonen, die
systemisches Denken und Handeln bei der proféissione
Hilfestellung und Problemlésung von Individuesazimlen
Systemen nutzen. Zu seinen Zielen gehort esstdiaisghe
Therapie zu lehren, praktisch anzuwenden und ihre Wissen-
schaftlichkeit zu vertreten. Schwerpunkt der von den Mit-
gliedsinstituten der Systemischen Gesellschafgétiibrten
Weiterbildungen ist die Vermittlung einer therapeutischen
und beraterischen Kompetenz, die es erlaubtenveignt-
wortlicher Tatigkeit systemische Konzepte und Methoden in
klinischen und psychosozialen Feldern umzusetzen.

Systemisches Denken

ESystemisches Denkene umfasst heterogene Demkaissatz
verschiedenen Disziplinen, deren Gemeinsamkeit der nicht-
reduktionistische Umgang mit Komplexitéat ist:

Allgemeine Systemtheorie, Autopoiesetheorie, Ktikern
(2.0rdnung), Synergetik, Kommunikationstheorie rkist
vismus, sozialer Konstruktionismus, Theorie dyimemis
Systeme mit den zentralen Begriffen Selbstreéditantind
Selbstorganisation, Chaostheorie usw. Vor diesem Denkhin-
tergrund werden Menschen als autonom und prinzipiell un-
verfuigbar betrachtet, bleiben sie flreinandezimeo Inter-
aktionen grundsatzlich undurchschaubar. Sie werden somit
als weder vollstandig erfassbar, noch beliebig veranderbar bzw.
instruierbar verstanden. Konzepte nicht-linearer, rekursiver
Vernetzung und multifaktorielle Zusammenhange verdra
gen lineares Kausalitatsdenken.

Die (Eobjektives Realitat wird als eine konsefsunsitaik-

tion betrachtet. Objektivitat als Kriterium Egutene Wissens
entfallt; an deren Stelle treten Viabilitét, Nutzlichkeit und
kommunikative Brauchbarkeit.

B s Allgemeines

Systemtherapeutisches Denken geht von der Autcthemie
Hilfesuchenden aus und betrachtet diese als EExperten unc
Expertinnen ihrer Selbste. Unter Verzicht auf normative Ziel-
setzung und Pathologisierung kniipft systemische Praxis an
die Ressourcen der Beteiligten an und versucbls dfitnen-

dem Dialog, deren Beschreibungs-, Erklarungs+iiBeyse

und Verhaltensmoglichkeiten zu erweitern.

Den Klienten und Klientinnen gegeniber nimmtinean e
die Kooperation fordernde Haltung ein, die durch Respekt,
Unvoreingenommenbheit, Interesse und Wertschatzung bis-
heriger Lebensstrategien gekennzeichnet ist. Dabei ist der
jeweilige Einsatz von Arbeitsmitteln und Handlungsstrate-
gien (z. B. zirkulares Fragen, Einsatz von Beobachterteams,
Ritualen, Metaphern, Verschreibungen, Arbeit mit Familien-
skulpturen in all ihnren Formen etc.) nachgeordnet.
Systemische Therapie versteht sich als eigensténdiges psy-
chotherapeutisches Verfahren und ist der Oberbegriff fuir
eine Vielzahl von Modellen, die sich aus Padtamnilten-
therapien und aus verschiedenen einzeltherapeutischen
Ansatzen heraus entwickelt haben. Sie findet Anwendung
in der Arbeit mit Einzelnen, Paaren, Familien, Gruppen und
Institutionen sowohl im klinischen Bereich als auch in an-
deren professionellen Bereichen wie Beratung viSigrer
Fort- und Weiterbildung sowie Organisationsentwicklung
und -beratung.

Aufgaben und Ziele

DieSGSThat sich die Aufgabe gestellt, das bestehende An-
gebot an Psychotherapie und Beratung in Zusammenarbeit
mit den verschiedenen Institutionen des Gesunabssiss
(Kliniken, Praxen, Beratungsstellen, Selbsthilfeorganisatio-
nen, Heimen) zu erganzen und ... an den Bedideissen
Hilfe- und Ratsuchenden orientiert ... zu verbessern. Hierzu
gehort insbesondere die qualifizierte WeiterbilouSgs-
temischer Therapie und Beratung. Im Rahmen festgelegter
Curricula fur Systemtherapeutinnen und Systemberaterin-
nen kénnen entsprechende Abschlusszertifikate erworben
werden.
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Weiterbildung und Zielgruppen

DieSGSTbietet Weiterbildung in systemischer Therapie und
in systemischer Beratung an.
DasCurriculum®ETherapie und Beratumghtet sich an
Personen, die therapeutisch oder beraterischcimossyia-
len, psychotherapeutischen, psychiatrischen, psyaissom
schen und anderen medizinischen Einrichtungen tatig sind,
also an:

Arztinnen

Psychologlnnen

Padagoglinnen

Sozialarbeiterinnen

Sozialpadagoglinnen

(begriindete Ausnahmen sind méglich.)

Das Curriculum ETherapie und Beratunge ist nach dem Bau-
kastenprinzip aufgebaut (s.S. 19). In die Grundkurse kdnne
auch Studierende der genannten Fachrichtungen aufgenom-
men werden, die kurz vor dem Studienabschluss stehen.
Allgemein entscheiden tber die Aufnahme die Dozentenin-
nen des jeweiligen Kurses.

DasCurriculum (EBeratunightet sich vornehmlich an Per-
sonen, die rein beratend tatig sind bzw. systemisches Denken
im nicht therapeutischen Kontext einsetzen wollen, ferner an
Personen, die wegen ihrer Profession bisher keigrenur

schwer Zugang zu einer systemischen Weiterbildung gefunden
haben. Zielgruppe sind hier also (neben den nufgre. B.:

Lehrerinnen

Erzieherlnnen
Ergotherapeutinnen
Logopéadinnen
Krankenschwestern/-pfleger
Altenpflegerinnen

Das Curriculum EBeratunge ist als Komplettpaket konzipiert
(s.S. 16)

Daneben werden diverse Seminare und Ateliers zu speziellen
Themen angeboten, die auch unabhéangig von der Teilnahme
an einem Weiterbildungscurriculum besucht werden kénnen.

B Weiterbildung/ Zielgruppen



Lehrtherapeutinnen

Irina Bayerpiplom-Psychologin, ist als Psychologische
Psychotherapeutin in eigener Praxis tatig; Lehrtherapeutin
SG. Arbeits- und Interessenschwerpunkte: Psychotherapie
Paartherapie, Supervision, Integration und Difiereng
verschiedener Therapieansatze.

Gerberstr. 44, D-66111 Saarbriicken

Tel 0681/39213 Fax 0681/938599

E-Mail irina.bay@sgst.de

Peter M. Glatzehiplom-Psychologe, Psychologischer
Psychotherapeut, Lehrtherapeut SG, ist in der Fachklinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie am St. Nikolaus-Hospital
Wallerfangen als Leitender Psychologe tatig. Arbeits- und
Interessenschwerpunkte: Psychotherapie, Supervision,
Coaching, Team- und Organisationsberatung, psychologisch
und neurowissenschaftliche Grundlagen.

4, imp. Ste. Véronique, F-57320 Bouzonville

Tel 06831/96 2507

E-Mail peter-m.glat@kgst.de

Winfried HauserDr. med., Lehrtherapeut SG, Facharzt fiir
Innere Medizin, Facharzt fiir Psychotherapeutische Medizin,
Ltd. Arzt d. Funktionsbereiches Psychosomatik der Med.
Klinik I, Klinikum Saarbriicken, ist z. Z. vorwiegend in der
arztlichen Weiterbildung im Rahmen medizinischer Fachge-
sellschaften engagiert.

Klinikum Saarbrticken, Theodor-Heuss-StralRe

D-66119 Saarbriicken

Tel 0681/9 63 20 20

E-Mail w.haeus@t-online.de

Kurt Hahn Diplom-Psychologe, Psychologischer Psycho-
therapeut, Lehrtherapeut und Lehrender Supervisor SG, ist
Leiter einer Erziehungsberatungsstelle. Arbeits- end Int
essenschwerpunkte: Jugendhilfe, Paartherapie, Supervision,
systemisch-lésungsorientierte Anséatze, Team- undigrga
tionsberatung, Coaching.

Schulbergweg 11, D-69118 Heidelberg

Tel 06221/890 4956 Fax 062293

E-Mail kurt.hal@sgst.de
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Gerd Hartmillemiplom-Psychologe, Psychologischer

| Psychotherapeut, Lehrtherapeut SG, ist im Pallotti-Haus

Neunkirchen, Zentrum fiir Erziehungshilfe, tatig. Arbeits-
und-Interessenschwerpunkte: Verhaltensauffalligkeiten
Kindern und Jugendlichen, Eltern- und Familienbera-tung,
systemische Ansatze im Jugendhilfekontext, Supervision.

Lilienstr. 18, D-66119 Saarbriicken

Tel 068 21/86 02 59-50

E-Mail gerd.hartmuel@sgst.de

Jerzy Jakubowskir. phil., Diplom-Psychologe, Psycho-
logischer Psychotherapeut, Lehrtherapeut und lehrender
Supervisor SG ist freiberuflich tatig. Arbeits- und $stare
schwerpunkte: Weiterbildung und weiterbildungsbegleitende
Supervision, Paar- und Familientherapie, Angsitiehgn
Team- und Organisationsberatung, Supervision in Institutio-
nen, Coaching.

Danziger Str. 9, D-66121 Saarbriicken

Tel 0681/8156 99

E-Mail jerzy.s.jakubow@sgst.de

Andreas KannichDr. phil., Diplom-Padagoge, Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeut, Lehrtherapeut SG,
nach langjahriger Erfahrung in Leitungspositionen skit 200
selbststandiger Berater, Trainer und Coach.

Sangerhain 6, D-67705 Trippstadt

Tel 06306/7010001 Fax 06306/ 0020

E-Mail andreas.kannigdggst.de

Rudolf Kleinpr. phil., Diplom-Sozialpddagoge und Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeut, Lehrtherapeut und Leh-
render Supervisor SG, war mehr als 20 Jahre Mdarbe
einer Psychosozialen Beratungs- und Behandluegsste!
dort mit der Beratung und Therapie stichtig trinkender Men-
schen und deren Familien beschaftigt, heute in freier Praxis
tatig. Arbeits- und Interessenschwerpunkte: Beratung und
Therapie bei stichtigem Trinken, Arbeit mit Aufstellungs-
methoden, Supervision in unterschiedlichen Kontexten,
theoretische Grundlagen.

Poststr. 46, D-66663 Merzig

Tel 0686/91 15 63

E-Mail rudolf.kle@sgst.de

A0 Lehrtherapeutinnen

Friedhelm Kron-Klee®r. phil., Soziologe, Lehrtherapeut
SG. Nach langjahriger Tétigkeit als Berater in der Offentli-
chen Jugendhilfe jetzt freiberuflich tatig mitStémver-
punkten: Systemische Einzel-, Paar- und Familiepite
Trennungs-, Scheidungs- und Umgangsberatung,iSaperv
und Fortbildungen in verschiedenen Kontexten.

Augustinerstr. 8, D-66119 Saarbriicken

Tel 0681/85 1189

E-Mail friedhelm.kron-kle@sgst.de

Barbara Schmidt-KelleRiplom-Sozialpadagogin, Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeutin, Lehrtherapeutin und
lehrende Supervisorin SG, freiberuflich tatig als Systemische
Einzel-, Paar- und Familientherapeutin und Supervisorin.
Arbeits- und Interessenschwerpunkte: Beratunghamapie
von Einzelpersonen, Paaren, Familien und Stieffamilien in
allgemeinen Lebens- und Ubergangskrisen; Familienaufstel-
lungen; Supervision.

Poststr. 46, D-66663 Merzig

Tel 06861/911562 Fax 06861/ 78 058

E-Mail barbara.schmidt-kefiesgst.de

Rolf ThissenDr. med., Lehrtherapeut SG, Facharzt fir
Psychiatrie u. Neurologie, Facharzt fiir Psychascimeat
Medizin und Psychotherapie, Chefarzt d. Fachklinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie am St. Nikolaus-Hospial,
Wallerfangen, Arbeits- und Interessenschwerpunkte:
(Kurz)-Therapie und Beratung von Familien und Paaren in
Ubergangskrisen, psychotische Stérungen, Provokativer Stil,
systemische Einzeltherapie.

Dr. R. Thissen ... personlich ...

Fachklinik f. Psychiatrie u. Psychotherapie

Hospitalstr. 5, D-66798 Wallerfangen

Tel 06831/962501 Fax 06831/0825

E-Mail rolf.thisse@sgst.de
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Fortbildungspunkte
Zertifizierung von Fortbildungsveranstaltungen

Interessierten Arztinnen und Arzten aller Fachrichtungen

sowie Psychologischen Psychotherapeutinnen und Kinder-

und Jugendlichenpsychotherapeutinnen kénnen wir mit-

teilen, dass die SGST von der Arztekammer des\@ezsrl

als Fortbildungsveranstalter akkreditiert wurdk Mserer

Angebote sind somit zertifiziert und werden entsprechend =
der nachfolgenden Aufstellung mit Fortbildungspunkten

bewertet. Die Bewertung der Arztekammer wird von de

Psychotherapeutenkammer des Saarlandes anerkannt.

GK 07/08 Saar (Seite 24) 216 Punkte ESS5 (Seite 35) 9 Pupki@ermin
GK 07/08 Pfalz (Seite 25) 216 Punkte SE1 (Seite 37) 15 Punkte
AK 07/08 Saar (Seite 26) 162 Punkte SE 2 (Seite 38) 60 Punkte
SRS 1 07/08 (Seite 30) 54 Punkte SE 3 (Seite 40) 15 Punkte
SRS 2 (Seite 31) 5 Pumktermin SE4 (Seite 41) 27 Punkte
SRS 3 (Seite 31) 5 Pynktermin SE5 (Seite 42) 36 Punkte
TBS1 (Seite 32) 18 Punkte SE 6 (Seite 43) 54 Punkte
ESS1 (Seite 33) 18 Pyinkberage-Block SE7 (Seite 44) 15 Punkte
ESS2 (Seite 33) 18 PusnkteTage-Block SE 8 (Seite 45) 27 Punkte
ESS! (Seite 34) 27 Punkte AT 25 (Seite 54) 18 Punkte
ESS (Seite 34) 18 Punkte AT 26 (Seite 55) 18 Punkte

12 Fortbildungspun Fortbildungspunkte, 13
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Curriculum Beratung

Curriculum Therapie und Beratung

Curriculum Beratung

Beratung profiliert sich zunehmend selbstbewafstgen-
standiges Arbeitsfeld. Kennzeichen dieses Arbeitsfeldes ist
eine groR3e Vielfalt sozialer Handlungskompetederauf
Grundlage einer pragmatischen, an Losungen istteess
beraterischen Haltung. Systemisch-lésungsorientigte
ventionskonzepte sind von daher fiir dieses Arbeitsfeld be-
sonders attraktiv. Insbesondere Kompetenz fordernde und
Ressourcen aktivierende Konzepte der systemisch-lésungs-
orientierten Kurztherapie bewéhren sich hervorragend in der
Ubertragung auf die vielfaltigen Arbeitsfelder psychosozialer
Beratung.

Abschluss:

Fir eine Zertifizierung durch die Systemische Gesellschaft
eV., mussen zusatzlitho Stunden Beratungspraxis im
jeweiligen beraterischen Arbeitsfeld dokumenteden.
Daruiber hinaus ist ein Nachweis Bbestunden Eigen-

arbeit (Literaturstudium, Referate zu fachlichen Themen)
zu erbringen. Form und Ausgestaltung dieser zusatzlichen
Leistungen kénnen mit den Leitern des Kurses besprochen
werden.

Inhalte:

— Ressourcen- und Losungsorientierung sowie syste-
misch-konstruktivistisches Denken und Handeln

— Auftragsgestaltung

— Genogramm- und Organigrammanalysen

— Systemisch-l6sungsorientierte Gesprachsfiihrung

— Erkennen von Problem- und Losungsmustern psychi-
scher und sozialer Systeme

— Haltung des systemischen Beratens

— Analyse der eigenen Rolle, des eigenen Arbeitsfeldes
und der Organisation

— Unterscheidung unterschiedlicher Hilfeformen

— Umgang mit Krisen

— Anpassung systemischen Arbeitens an die jeweiligen
Arbeitsfelder der Teilnehmer

— Selbsterfahrung und Selbstreflexion mittels sgsteen
Techniken, insbesondere unterschiedlicher Aufstellungs
methoden wie z.B. Familienaufstellungen, Organisations-
aufstellungen, Tetralemma-Aufstellungen (al¢e3tdhs
rungsseminare in jeweils zwei Halbgruppen)

T Curriculum Beratung

Supervisorische Begleitung (Seminare in je zwei Halb-
gruppen; Supervisoren wechseln nach zwei Seminaren)

Arbeitsformen:

Referate und Vortrage, Video-Analysen, Rollenspiele, Grof3-
und Kleingruppenarbeit, Falldarstellungen, Deratioisean
methodischen Vorgehens.

BC 07/09  systemische Beratung

Leitung: Rudolf KleirundAndreas Kannicht
(Theorie- und Praxisseminare)
Irina BayeundFriedhelm Kron-Klees
(Supervisionsseminare)
Irina Bayer
(Selbstreflexionsseminare)

Struktur. 6 x3-tdgige Seminare (Do-Sa)
zur Vermittlung theoretischer und
praktischer Fertigkeiten.
5 x2-tagige Seminare (Fr-Sa)
zur Vermittlung theoretischer und
praktischer Fertigkeiten
4 x 2 -tagige Supervisionsseminare
(Fr-Sa)
2x1,5-tagige Selbsterfahrungs- und
Selbstreflexionsseminare
(Fr nachmittags-Sa)
11x 1 -tagige Peergruppen-Arbeit

Insgesamt : 50 Ausbildungstagé00 Ausbildungs-
stunden)

Teilnehmerzahl: ca. 20

Ort: Poststr. 46, D-66663 Merzig

Teilnahmegebiihr: 3209,-  Im Preis enthalten ist die
Organisationsgebuhr von 50,-Die

Zahlung erfolgt in sechs Raten.
Anmeldungen bis 17.02.2007
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Anmeldeunterlagen anfordern bei:
Rudolf Klein, Poststr. 46, D-66663 Merzig
E-Mail rudolf.kle@sgst.de

Termine:

Theorie- und Praxisseminare:
29.03. ...31.03.07
11.05....12.05.07
23.08. ...25.08.07
07.12....08.12.07
31.01....02.02.08
16.05....17.05.08
19.06....21.06.08
15.08....16.08.08
04.12....06.12.08
06.03. ...07.03.09
14.05. ...16.05.09

Supervisionsseminare:
06.07. ...07.07.07
26.10....27.10.07
09.01. ...10.01.09
24.04. ...25.04.09

Selbsterfahrungsseminare:
07.03. ...08.03.08
09.01....10.01.08
jeweils freitags 15.00 ... 18.30 Uhr
samstags 10.00 ... 18.00 Uhr

Am12.01.200findet vor16.00 - 17.3Whr eine kostenlose

Orientierungsveranstaltung zum Kennen lernen dieses Ange-
botes statt. Anmeldung bei 0.g. Adresse ist erforderlich.

I T Curriculum Beratung

Curriculum ETherapie und Beratunge

Weiterbildungsabschluss der SGST

Um der zunehmenden Vielfalt wichtiger Basisthemen in der
systemischen Therapie Rechnung zu tragen und gleichzeitig
den Teilnehmerinnen an unseren Ausbildungsgangen mehr
Einfluss auf die Lerninhalte und die Referentinnenwahl zu
ermdglichen, haben wir uns zu einer Veranderung unserer
curricularen Struktur entschlossen.

Die gesamte Weiterbildung vermittelt selbstverstandlich
nach wie vor die theoretischen Grundlagen, dawéfasd
zeug und die Haltung des systemisch-konstrugtikiesti
Vorgehens. Ziel der Weiterbildung ist der Erweb ei
I6sungsfokussierten Beratungs- und Therapiekompeten
Der Prozess der professionellen und persénlichen Entwick-
lung wird durch eine Ubungsintensive Ausrichtung der Wei-
terbildung gefordert.

Nun zu den Anderungen:

Der Grundkurs wird zukiinftig a8&urstagen bestehen.

Zusatzlich finden insgesd@iiage kursbegleitende Super-

vision statt, Zur qualitativen Verbesserung déildwisg

sollen regelméRig stattfindende Live-Interviewdened

Analyse im Rahmen der Weiterbildungsseminare beitragen.

Diese haben das Ziel, die therapeutische HalriW¢at

unterschiedlicher Perspektiven und den Einsatz bekannter

und neuer Methoden zu demonstrieren und zu diskuti
Auch die Struktur des Aufbaukurses wird si2dG#h

2009 im Hinblick auf die Auswahl der Referentinnen, die fir

spezielle Themen eingeladen werden, verandern.

Bisher wurden aus organisatorischen Griinden die Referent-

Innen vor Beginn des Aufbaukurses bereits eirtgeatait

lagen die Themen fir die jeweiligen Aufbaukuesteiér-

Innen fest. Nun soll es die Mdglichkeit fur thefir@ierinnen

geben, sich parallel zum oder im Anschluss aaudemdien

Aufbaukurs die noch fehlenden Lehrstunden, die Themen

und die Referentinnen, selber auszuwahlen. Hierfur werden

pro Jahr verschiedene Seminare, Seminarreihérs/Atel

unterschiedlichen Themen mit unterschiedlichereRefer

nen angeboten.
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Die neue Struktur sieht folgendermalf3en aus:

Grundkurs (9 x 2 Tage bzw. 6 x 3 Tade}4  Stunden
kursbegleitende Supervisionsseminare
(3x2Tage)48 Stunden
Aufbaukurs (6 x 2 Tage bzw. 4 x 3 Tagfp  Stunden
kursbegleitende Supervisionsseminare
(3x2Tage)48 Stunden
Freie Auswahl von Ateliers/
Weiterbildungsseminaren (4 x 2 Tage) 64 Stunden
Gesamt 400 Stunden
SV zusatzlich 56 Stunden
SE zusatzlich 150 Stunden
Gesamt 606 Stunden

Begleitend zur Weiterbildung finden selbstorganisierte Peer-
gruppentreffen im Umfang von mindestens 100 Stetaten

Die Grund- und Aufbaukurse kdnnen zusammen agemget
gebucht werden. Die Weiterbildung schlief3t ab mit einem
Zertifikat der Saarlandischen Gesellschaft fignsigshe
Therapie.V. , fur das ab 2007 eine Verwaltungsgebtihr von
50,- erhoben wird.

Grundsétzlich werden Bausteine aller in der $ycttem
Gesellschaft e.V. organisierten Institute anerkélanh alle
Bausteine nachgewiesen werden, kann das Abschlusszerti-
fikat derSGSTausgestellt werden.

Zertifizierung durch die SG

Fir die Zertifizierung durch die SG missen zusatzlich 200
Stunden therapeutische Prxis unter systemischer Perspektive
nachgewiesen werden. 4 Therapie- oder Beratungsprozesse,
die wahrend der Ausbildung supervidiert wordeyveanden
schriftlich dokumentiert und von einem Lehrtherapeuten ab-
genommen. Genaue Informationen zum ProzedereSieden

auf unserer Homepag®w.sgst.de
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Fort- und Weiterbildungsinhalte

Allgemeines:

— Historische Entwicklung

— Ausbildungsgange

— Berufspolitik

— Therapieplanung

— Zeitdimension / Timing

— Indikation / Kontraindikation
— Kontaktaufnahme
 Dokumentation

— Erst- und Folgegesprache

Theoretische Grundlagen:

— Systemtheorie (z. B. Maturana, Luhmann)

— Konstruktivismus (z. B. Glasersfeld, von Foerster)
— Konstruktionismus (z. B. Gergen)

— Kommunikationstheorie (z. B. Bateson, Watzlawick)

Systemische Haltungen:

— Allparteilichkeit/Neutralitat

— Kontextsensibilitat (gender, institutionell, igekelftlich,
politisch)

— Ressourcenorientierung

— Zukunftsorientierung

— Wertschéatzung

— Respektlosigkeit

— Neugier

— Humor

— Kundenorientierung

— Rollendifferenzierung

Techniken:

— Auftragsklarung

— Kontextklarung

— Hypothetisieren

— Genogrammarbeit

— Organigrammanalyse

— Gesprachsfihrung

— Systemisches Fragen

— Analyse nonverbaler Prozesse

Curriculum Therapie und Beratung ..........c.oeeeeeeeeeenneennnn. 21

 Interventionen

— Metaphern, Rituale, Witze
— Externalisierung

— Skulpturen

— Co-Therapie

Systemische Praxis:

— Mailander Ansatz (z.B.: Boscolo, Cecchin)
— Heidelberger Modell (z.B. Stierlin)

— Reflecting Team (z. B. Andersen)

— Losungsorientiertes, -fokussiertes Vorgehen
(z. B. de Shazer)

— Narrativer Ansatz (z.B. Goolishian, White)

Settings:

— Einzelpersonen

— Paare

— Familien

[ groRere Systeme

— Teams

— Gruppen

— Organisationen/Institutionen

Therapieintegration:

— Allgemeine Psychotherapie
— Hypnotherapie

— Systemaufstellungen

— Provokative Therapie

Spezielle Themen und Praxisfelder:
z. B. Erziehungsberatung, Jugendhilfe, Psychiatrie,
Psychosomatik, integrierte oder integrierbare Techniken/
Methoden anderer Therapierichtungen, dargestellt durch
ausgewahlte Gastreferentinnen
an den Arbeitskontexten der Teilnehmerlnnen orientiert
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1. Baustein: Grundkurs (GK)

Systemische Therapie und Beratung

In insgesamt 24 Kurstagen werden theoretische Grundlagen
und praktische Kenntnisse der systemischen Therapie und
Beratung vermittelt. Der Schwerpunkt liegt dabdeatnt-
wicklung praktischer Fertigkeiten (Kontextanatysejiew-
fihrung, Interventionen) und deren erste Anweridung
therapeutischen und beraterischen Arbeitsfeld.

GK 07/08 Saar
Leitung: Barbara Schmidt-Keller
Rudolf Klein

Teilnehmerzahl: ca. 20
Ort: Merzig

Teilnahmegebiihr:1994,- Im Preis enthalten ist die
Organisationsgebihr von 50,-Die
Zahlung erfolgt in 3 Raten.

Anmeldung bis 15.07.2007 bei:

Barbara Schmidt-Keller

Poststr. 46, 66663 Merzig

E-Mail: barbara.schmidt-kefigsgst.de
Anmeldeunterlagen bei dieser Adresse anfordern oder
unterwww.sgst.denerunterladen.

Termine der Theorieseminare:
31.08..01.09.07
02.11.03.11.07
11.01.12.01.08
15.02..16.02.08
04.04. ..05.04.08
23.05..24.05.08
22.08..23.08.08
19.09..20.09.08
28.11.29.11.08

Termine der Supervisionsseminare:
07.03...08.03.08
27.06...28.06.08
24.10..25.10.08

24 Grundkurs

GK 07/08 Pfalz

Leitung: — Kurt'Hahn

Andreas Kannnicht
Supervision: Friedhelm Kron-Klees
Ort: Neustadt/Weinstral3e

Teilnahmegebiihr:1994,- Im Preis enthalten ist die
Organisationsgebihr von 50,Die
Zahlung erfolgt in 3 Raten.

Anmeldung bis 06.05.2007 bei:

Andreas Kannicht

Zum Sangerhain 6,

D-67705 Trippstadt

E-Mail: andreas.kannicht sgst.de
Anmeldeunterlagen bei dieser Adresse anfordern oder
unterwww.sgst.denerunterladen.

Termine der Theoriesseminare:
25.06. ..26.06.07
20.08...22.08.07
22.10..24.10.07
11.02..12.02.08
16.06...18.06.08
25.08. ..27.08.08
24.11..25.11.08

Termine der Supervisionsseminare:
17.12..18.12.07
07.04. ..08.04.08
06.10...07.10.08
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2. Baustein: Aufbaukurs

2. Baustein: Aufbaukurs (AK)

Systemische Therapie und Beratung

Der Aufbaukurs setzt einen abgeschlossenen Gewaliaws

und dient der Vertiefung der theoretischen Grundlagen und
der Erweiterung der praktischen Kompetenzen.dgnwir
insgesamt8Kurstagen durchgefihrt

Die Einladung von Gastdozenten ermdglicht dasiéenee
verschiedener Varianten des systemischen Vorgehens und
von deren Umsetzung in unterschiedlichen Arbdsgtsfel
Daruber hinaus er¢ffnet dies die Moglichkeit, sich nmit unte
schiedlichen BeraterInnen- bzw. Therapeutinnetrkeins
keiten und deren jeweils individuellen Stil anslErmisetzen.

AK 07/08 Saar

Leitung: Jerzy Jakubowski
Gerd Hartmdiller

Teilnehmerzahl: ca. 20-24

Gastdozenten:  Helmut Bonney (Heidelberg),
Rudolf KleirSGST,
Kurt LudewigNISTMinster),
Brigitte Pfefferkor$(SHohenstein-
Ernsthal),
Barbara Schmidt-Kell&GST,
Rolf ThisselsGST.
Die Gastdozenten sind entweder an einem oder an zwei
Seminartagen anwesend.

Ort: Saarbriicken

Teilnahmegebiihr:1778,- Im Preis enthalten ist die
Organisationsgebihr von 50,-Die
Zahlung erfolgt in 3 Raten.

Anmeldung bis 15.08.2007 bei:
Jerzy Jakubowski
Danziger Str. 9, 66121 Saarbriicken
E-Mail: jerzy.s.jakubow@kgst.de

2B Aufbaukurs



Termine: 28.09.
26.10.
23.11.
14.12.
11.01.
08.02.
R 07.03.
‘ 11.04.
| 16.05.
[E——
Anmerkun
laren Struktur statt.
e —

AUDAUKUIS. ..ttt e

g: Dieser AK findet noch nach der alten curric

29.09.07

..27.10.07
.24.11.07
.15.12.07
.12.01.08
..09.02.08
..08.03.08
.12.04.08
..17.05.08

3. Baustéin:Supervisicn

3. Baustein: Supervision

In dem Curriculum ETherapie und Beratunge nirGumpelie
vision als ausbildungsbegleitendes Element e dmde
Rolle ein.

Supervision ist hierbei ein professionelles \enfdbr Beob-
achtung und Reflexion beruflich-institutionellexi®und
fachlicher Férderung in der Weiterbildung.

Sie beschaftigt sich mit Wechselwirkungen in komplexen
Systemen und fokussiert auf Interaktionen, Muster und
Prozesse im beruflichen Kontext. Institutionelle und indivi-
duelle Fragestellungen werden auf der Ebene kommunika-
tiver Muster und Beziehungsstrukturen (re)konmsuig
kontextualisiert.

Systemische Supervisioegt das Einnehmen einer Auf3en-
perspektive an und erzeugt durch den Vergleichrarehr
Blickwinkel Multiperspektivitat, wobei die spelzéis Res-
sourcen aller Beteiligten in den Vordergrund riicken

Supervision ist sowahiftragsbezogeals auclprozes-
sorientiert.Der konkrete Supervisionsauftrag wird zwischen
Supervisorin und Supervisandin im Dialog ausgehandelt.
Im Sinne der Prozessorientierung versteht sie sich zirkular,
indem wechselseitig neue Bedeutungen erzeugt und neue
Handlungsoptionen erdffnet werden.

DieHaltung in der Supervisiamientiert sich an Prinzi-
pien der Neutralitat, Allparteilichkeit, Pluralitat, Kontextsen-
sibilitdt und Genderperspektive. Sowohl Respekt gegenuber
den beteiligten Personen als auch Respektlosigkeit gegen-
Uiber handlungsleitenden Ideen pragen das supervisorische
Vorgehen, wobei die im Curriculum genannten Methoden
angewandt werden.

Ausbildungsbegleitende Supervisionsstunkig&men
von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern der Ausbildung
mit den Lehrtherapeutinnen (siehe S. 9) individuell orga-
nisiert werden. Au3erdem stellt $i&STfur die ausbil-
dungsbegleitende Supervision verschiedene Angebote zur
Verfugung (alle in Seminarform):

Supervisionsreihefganztagig oder abends, prozess-
orientiert, feste Gruppen) und Supervisionsseminare als
Einzelveranstaltungen, die im folgenden aufgefihrt sind.

4 Supervision

Hinweise:

Bei den im Folgenden genannten ESupervisionsstundene
handelt es sich um Einheitetbainuten.

Um eine intensive gemeinsame Arbeit zu ermdglichen, wird
empfohlen, eine kurze Zusammenfassung der zu supervidie-
renden Falle und eine Fragestellung mitzubringen (Einzel-,
Paar- oder Familientherapie, auch institutionelle Probleme).
Die Ton- bzw. Videoaufzeichnung eines oder mehrerer
Interviews ist erwiinscht, aber nicht Voraussetzung fur die
Teilnahme.
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Seminarreihe Supervisioganztagig

Grund- und Aufbaukurse vermitteln die Fertigkeiteman

bzw. frau fiir das Arbeiten mit dem systemischen Ansatz
braucht. In der Praxis stellt sich meistens heraus, dass diese
Fertigkeiten weiter gelibt werden missen und ohne geeig-
nete Ruckmeldung im beraterischen oder therapeutischen
Alltag dahinzuwelken drohen. Die Seminarreihe Supervision
soll dem entgegenwirken.

Im Mittelpunkt der sechs Supervisionstage stehen die Re-
flexion lhrer persénlichen Entwicklung im Umgang mit dem
systemischen Ansatz, Ihre Beratungs- und Thdtaplbfé
Arbeitssituation. Durch Rollenspiel, Demonstrationen,
Kleingruppenibungen, Fallbesprechungen und praxisorien
tierte theoretische Inputs erhalten Sie Gelegenheit, lhre pro-
fessionelle Kompetenz weiter auszubauen und zu festigen.
Video- oder Audioaufzeichnungen lhrer Klientengesprache
kdnnen dabei sehr nitzlich sein. Es besteht dielWéi

der Live-Konsultation durch die Kursleiter.

Mit dieser Reihe werden insgeg8rBupervisionsstunden
belegt.

SRS 1 07/08

Leitung: Peter M. Glatzel
Rolf Thissen

Teilnehmerzahl: ca. 16

Ort: St. Nikolaus-Hospital

D-66798 Wallerfangen

Teilnahmegebiihr:520,- Im Preis enthalten ist die
Organisationsgebuhr von 30,-

Anmeldung: Per Verrechnungsscheck (bitte vordatieren)
Uber die Teilnahmegebiihr an:
P. M. Glatzel
4, imp. Ste. Véronique,
F-57320 Bouzonville
E-Mail : peter-m.glat@dgst.de

Termine: 19.10.07 30.11.07 25.01.08
14.03.08 18.04.08 30.05.08
(jeweils von 10.00 ... 17.30 Uhr)

B0 Supervision

Seminarreihe Supervisioghendform

SRS 2

Leitung: Jerzy Jakubowski

Teilnehmerzahl und Modus:
Feste Gruppen von 6 ... 8 Personen
fur mindestens 6 Sitzungen.

Treffen: 1x im Monat abends @5 ... 21.0hr
bzw. nach Vereinbarung
(4 Supervisionsstunden).

Teilnahmegebiihr:40,- pro Person und Sitzung
Termine und Ort: nach Vereinbarung

Anmeldung: J. Jakubowski,
(einzeln 0. a. Gruppe) Danziger Str. 9,
66121 Saarbriicken,
Tel 06 81/8 318123
E-Mail  jerzy.s.jakubov@sgst.de

SRS 3
Leitung: Gerd Hartmller

Teilnehmerzahl und Modus:
Ausbildungsbegleitende Supervision in
kleinen Gruppen von 6 ... 8 Personen,
die sich selbst organisieren und sich ca.
vierwdchentlich fur drei Zeitstunden
treffen (4 Supervisionsstunden).

Teilnahmegebiihr:40,- pro Person und Sitzung
Termine und Ort: nach Vereinbarung
Anmeldung: Gerd Hartmdiller
(einzeln 0. a. Gruppe)  Lilienstr. 18,

D-66119 Saarbriicken

Tel 0173/6632012

E-Mail gerd.hartmue@sgst.de
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Themenbezogene Supervision

TBS 1 Leitung (er-)finden

Das Supervisionsseminar wendet sich an systerteses-i

sierte Menschen in Leitungsfunktionen aller hierarchischen
Ebenen. Im Zentrum steht das Coaching der TeilnehmerlIn-
nen, das hei3t die Bearbeitung von Anliegen der Teilnehme-
rinnen aus ihrem Alltag als Fuhrungskrafte. Dangtoen

auch Raum sein fur kleinere theoretische Inputsrisga-
tionen und Ubungen.

Leitung: Andreas Kannicht
Teilnehmerzahl: 10
Teilnahmegebiihr:152,-
Termine und Ort: Neustadt/WeinstralRe
Anmeldung: Andreas Kannicht
Zum Sé&ngerhain 6,
D-67705 Trippstadt
Tel 063 06/7 010001
Fax 063 06/7 0100 02
E-Mail andreas.kanni@sgst.de

Termine: 12.03.0710.00 ... 18.30 Uhr)
13.03.079.00 ... 16.30 Uhr)

Bescheinigt werddr Supervisionsstunden

B Supervision



Einzelseminare Supervision

ESS 1
Leitung: Barbara Schmidt-Keller

Teilnehmerzahl: 10

Teilnahmegebiihr:152,-

Ort: Praxis Barbara Schmidt-Keller
Poststr. 46, D-66663 Merzig

Anmeldung: Barbara Schmidt-KelleSGST
Poststr. 46, D-66663 Merzig
Tel 06861/911562
E-Mail: barbara.schmidt-kefigst.de

Termine: 05.02.07+ 05.03.07 (Anm. bis 08.01.07)
09.05.07+ 20.06.07 (Anm. bis 11.04.07)
14.11.0712.12.07Anm. bis 15.10.07)
immer von 10.00 ... 18.00 Uhr

Bescheinigt werden jewdi&Supervisionsstunden.

ESS 2

Leitung: Andreas Kannicht

Teilnehmerzahl: 10
Teilnahmegebiihr:152,-
Ort: Raum Neustadt/WeinstraRe

Anmeldung: Andreas Kannicht
Zum Séangerhain 6, D-67705 Trippstadt
Tel 06306/70 10001
Fax 063 06/7 010002
E-Mail: andreas.kanni@sigst.de
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie Informationen zu
Zahlungsweise.

Termine: 26.03. ... 27.03.07

02.07. ... 03.07.07

24.09. ... 25.09.07
immer 1. Tag 10.00 ... 18.30 Uhr, 2. Tag 9.00 Uhd6.30
Bescheinigt werden jewdiBSupervisionsstunden.
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ESS 3

Leitung: Kurt Hahn

Teilnehmerzahl: 10

Teilnahmegebuhr:228,- (3 x 76,-)

Ort: Neustadt

Anmeldung: Kurt Hahn
Schulbergstr. 11, 69118 Heidelberg
Tel 062 21/890 4956
Fax 06221/809571
E-Mail kurt.hal@sgst.de

Termine: 16.03.07(10.00 ... 18.00 Uhr)

29.06.07(10.00 ... 18.00 Uhr)
09.11.07(10.00 ... 18.00 Uhr)

ESS 4

Leitung: Irina Bayer
Teilnehmerzahl: 10
Teilnahmegebiihr:152,-

Ort: Psychotherapeutische Praxis
Gerberstr. 44, D-66111 Saarbriicken

Anmeldung: Irina Bayer
Gerberstr. 44, 66111 Saarbriicken
Tel 0681/39213
Fax 06 81/9 385992
E-Mail irina.bay@sgst.de

Termine: 31.08.07(9.00 ... 18.00 Uhr)
01.09.07(10.00 ... 17.00 Uhr)

B Supervision

ESS 5

elbsterfahrung_

Im Verlauf jeder Supervisions sitzung an jeweils einem
Samstag steht den Teilnehmerlinnen ca. eine Stunde zu)
Verfiigung, um je nach ihrem Bedarf Fallbeispsglereu c
Arbeit, der Situation in ihrer Organisation oder auch The-@
men zum systemischen Arbeiten einzubringen und unter @
Leitung des Supervisors gemeinsam mit der Gruppe zu
reflektieren.

Bevorzugte Arbeitsfelder sind: Einzel-, Paar- und Familieg;:
therapie, Sozialarbeit in verschiedenen Kontexten, sozial
dagogische Arbeit in unterschiedlichen EinricimuAdeeit

im klinischen Kontext, padagogische Arbeit an Schulen.

n

; Bau

),

54

Leitung: Friedhelm Kron-Klees
Teilnehmerzahl: 6
Teilnahmegebihr:80,-

Ort: Augustinerstr. 8,
D-66119 Saarbriicken-St. Arnual

Anmeldung: 6er-Gruppen, die sich selbst zusammen
gefunden haben, melden sich verbindlich
an und vereinbaren Termine unter
Tel 06 81/85 11 89 oder
E-Mail friedhelm.kron-kl@sgst.de

Termine: An Samstagen in freier Absprache von
10.00 ... 17.30hr (inkl. Pausen).

Bescheinigt werdénSupervisionsstunden
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4. Baustein: Selbsterfahrung

Selbsterfahrung als Teil der Ausbildung in systemishera-

pie und Beratung dient dem Ziel, die Fihl-, Denk- und Hand-
lungsmaoglichkeiten der Kursteilnehmerlnnen zu erweitern
und gleichzeitig Blockaden abzubauen, die dipethsahe

und beraterische Flexibilitat beeintréachtigen kdnnen. Dabei
fokussieren die Methoden systemischer Selbstedaduti

die affektiven, kognitiven und kommunikativen Muster der
Teilnehmerlnnen.

Themen der Selbsterfahrung beziehen sich aerfsdieie-
denen Kontexte der Person: auf ihre Familien- und Lebens-
geschichte sowie auf ihre momentane Lebenssitndtanilie,
Beruf sowie kultureller und gesellschaftlicher Zugehorigkeit.

Im Zentrum des Selbsterfahrungsgeschehens stehen die
jeweilige Selbstdarstellung eines/r Probanden/in sowie die
Wahrnehmung dieser Selbstdarstellung seitens der Teilneh-
merinnen in Bezug auf die Bedeutungen, die den dargestell-
ten Erfahrungen gegeben, und in Bezug auf die Schltisse und
Losungsstrategien, die aus ihnen gezogen werden. Hierbei ist
die Vielfalt der Sichtweisen aller Gruppenteilnehmerinnen
von hohem Wert. Durch den Austausch der verschiedenen
Mdoglichkeiten der Bedeutungsgebung wird der/diariRfio
angeregt, seine/ihre Geschichte neu zu erfinden bzw. neu zu
erzéhlen (z.B. von der traumatischen Erfahrung tber deren
Verarbeitungsgeschichte zur Wahrnehmung von Resgour
Somit wird die Gruppe Katalysator und Zeuge beim Erfinden
neuer subjektiver Wahrheiten, die dann eine neserisuelle
Realitat abbilden.

Dies beinhaltet die gewtinschte Erweiterung der eigenen
Wahiméglichkeiten tber die Bedeutungsgebungengreig
Geschichte.

Auch in der systemischen Selbsterfahrung dient daip Pri
der konstruktivistischen Theorie der Unterstltzung der
Methodenvielfalt. So arbeiten die Lehrtherapeutinnen mit
verschiedensten verbalen und nonverbalen Techniken, um
den Selbsterfahrungsprozess anzuregen und zu erweitern.
Neben dem systemischen Basisrepertoire kommen Elemen-
te der Gruppendynamik, der Verhaltensmodifikation und
humanistischer Ansétze zum Tragen.

Hinweis:Bei allen im Folgenden aufgefiihrten EStundene
Selbsterfahrung handelt es sich um EinheiteéMénuten.

BB Selbsterfahrung

SE 1 Wie erzéhle ich mir meine Lebens- und
meine Familiengeschichte im Hinblick
auf meine Zukunftsgestaltung?

Ein Leben ohne Schicksale gibt es nicht. Ob gésader
Méadchen auf die Welt gekommen, mit welchen personlichen
Eigenarten ausgestattet, in welche Familie, welche Zeit und
welche Kultur hineingeboren, frihe TodesfallegickKinank-
heiten, Trennungen oder auch besondere Leistungen oder
unerwartetes Glick ... all das bestimmt unser Leben oft tbel
Generationen hinweg.

Ob sich belastende Situationen fiir die Lebenskiotvgauf
Dauer als beschwerend oder aber auch bestérkemdes
héngt oft davon ab, wie sie uns erzahlt werdemiendr sie

uns selbst erzéhlen?

Die Teilnehmerlnnen des Seminars kénnen mioiHiBeno-
grammen ihrer Herkunftsfamilie (mdglichst Uber mehrere
Generationen) und anderen Hilfsmitteln (z.B. Aufstellungen
oder Familienbrett) den Verarbeitungsprozessen von Ereig-
nissen und Besonderheiten in ihren Familien nachgehen,
um mit Unterstiitzung der Gruppenleitung und der an der
Gruppe Teilnehmenden herausarbeiten, welche Ressourcen
und bevorzugten Losungsmuster sie eréffnet habkicht
stehen am Ende Varianten der erzéhlten Geschitvateimen
neuen Blick in die Zukunft eréffnen mogen.

Leitung: Friedhelm Kron-Klees
Teilnehmerzahl: 9

Ort: Augustinerstr. 8,
D-66119 Saarbrticken-St. Arnual

Teilnahmegebiihr:129,-

Anmeldung: Per Verrechnungsscheck (bitte vordatieren)
Uber die Teilnahmegebihr an:
Friedhelm Kron-Klees
Augustinerstr. 8, D-66119 Saarbrticken
Termine: 29.03.07(14.00 ... 18.00 Uhr)

30.03.07(10.00 ... 18.00 Uhr)

Es werded3Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 2 Familienrekonstruktion

Das Seminar ist gedacht als eine Einladung zu neuen Begeg-
nungen mit der eigenen familidren Geschichte,dasbaehr-

tagige Zusammensein in einer Gruppe ein Erleben gegensei-
tigen Stlitzens begunstigen mag.

Folgende Fragen mogen die gemeinsame Arbeit anregen

— Aus welchen familiaren Ereignissen und Begegnungen
beziehe ich gute Ideen, Lebensfreude und Lebensenergie?

 Was habe ich aus dem Umgang mit Krisen und iggdastu
in meiner Familie gelernt?

 An welche Ereignisse und/oder Personen aus meiner
Familiengeschichte mdchte ich nicht gerne exrerdgn?

— Gibt es Unerledigtes und offene Fragen, auf die ich eine
Antwort suche oder geben méchte?

— Was mdchte ich aus meiner Erfahrung mit meikenfigr
familie an die nachsten Generationen weiter geben?

Arbeitsmethoden (u.a.)
Plenum- und Kleingruppenarbeit
verbale Ebene des Berichtes, des Austauschs und der
Reflexion
graphische Techniken wie Genogrammarbeit und Bezieh-
ungsorganigramm
szenisches Arbeiten in Form von Skulpturarbmeitiefa
brett sowie psychodramatischen Sequenzen
nonverbale Verfahren in Bildern, mit Farben utedidta
collagen

Zur Vorbereitung sollten die Teilnehmerinnen ifag@enm

Uber mdglichst drei Generationen erarbeiten sote \Fon
Personen, Hausern und Landschaften, wenn méglich auch
kleine signifikante Gegenstande zusammenstellen und zum
Seminar mitbringen.

B8 Selbsterfahrung



Leitung: Jerzy Jakubowski
Friedhelm Kron-Klees

Teilnehmerzahl: 16

Ort: Familienlandheim Aschbacherhof
bei Kaiserslautern

Teilnahmegebiihr:506,- (Fur Verpflegung und Uber
nachtung missen zusétzlich ca. 170,-
veranschlagt werden)

Anfragen und Anmeldung:
Friedhelm Kron-Klees
Augustiner Str. 8, 66119 Saarbruicken
E-Mail kron-kle@¥-online-de

Termine: Beginn: 09.05.Q70.00 Uhr)
Ende: 14.05.Q¥7.00 Uhr)

Es wefders4 Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 3 Wie konstruiere ich mir meine
Partnerschaft(en)?

Wir alle kennen eigene Partnerschaften und die anderer Per-
sonen, d. h. mehr oder weniger geglickte Paarbeziehungen.
Unser Erleben von Partnerschaften scheint eng mit unseren
Vorerfahrungen verbunden. Wie erleben oder erlebten wir
unsere GroRReltern als Paare, unsere Eltern? Wie erleben wir
Geschwister, Verwandte, Freunde und FreundinnemmBek

te und Nachbarn in ihren Paarbeziehungen?

Welche Erwartungen stelle ich an eine Partnerschaft? Wie
erlebe ich die partnerschaftliche Entwicklung? Wie gehe ich
mit Veranderungen und vielleicht auch Enttduschungen um?
Wie bewerte ich die unterschiedlichen Anteile, die die jewei-
ligen Partner einbringen? Glaube ich an geschlechtsspezifi-
sche Unterschiede? Habe ich ein besonders EStrickmustere,
nach dem ich Partnerschaften zu gestalten versuche?

Die Teilnehmerlinnen der Seminare haben auf der Grundlage
dieser und anderer Fragen die Moglichkeit, eigene Erfahrun-
gen und Einstellungen in die Gruppenarbeit einzubringen
und die daran ankniipfenden Fragen mit Hilfe des Gruppen-
leiters und der anderen Gruppenmitglieder auf der Basis des
subjektiven Erlebens zu reflektieren.

Dieses Seminar versteht sich nicht als Fortbildung fir Paar-
therapie, sondern als Mdglichkeit eines Erfahrungsaustau-
sches Uber selbst erlebte Partnerschaften, durchaus aber
vor dem Hintergrund, evtl. auch als Paartherapeutin ange-
fragt zu werden.

Leitung: Friedhelm Kron-Klees

Teilnehmerzahl: 9
Ort: Augustinerstr. 8,
D-66119 Saarbriicken-St. Arnual

Teilnahmegebihr:129,-

Anmeldung: per Verrechnungsscheck (bitte vordatieren)
tber die Teilnahmegebdihr an:
Friedhelm Kron-Klees
Augustinerstr. 8, D-66119 Saarbriicken

Termin: 14.06.07(14.00 ... 18.00 Uhr)
15.06.07(10.00 ... 18.00 Uhr)
Es werded3Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 4 Familien- und Strukturaufstellungen

In diesem Seminar werden durch systemische Interviewtech-
niken, v. a. aber durch die gruppentherapeutist¢tanden

der Familien- und Strukturaufstellungen auf einer korperlich-
raumlichen Ebene alternative Zugange zu individuellen und
familiaren Dynamiken eréffnet.

Die Teilnehmerinnen dienen sich dabei gegerse&itigjlaer-
treterlnnen fir die eigenen Aufstellungen. NebarAdé

stellen des eigenen individuellen oder familidrieegéns

kann auch das Hinein-Gestellt-Werden in fremde Konstella-
tionen einen Erfahrungsprozess bewirken, deiergene
Perspektiven hilfreich erscheint.

Bei diesem Seminar sind auch Partner und Partnerinnen der
Teilnehmenden willkommen.

Leitung: Rudolf Klein
Teilnehmerzahl: ca. 14
Ort: Merzig

Teilnahmegebiihr:225,-  (fir Absolventeninnen der Ausbildung)
180,- (fur Partner und Partnerinnen)

Anmeldung: bis 16.06.2007bei
Rudolf Klein ... SGST
Poststr. 46, D-66663 Merzig
E-Mail rudolf.kle@sgst.de
Termin: 19.07. ... 21.07.2Q0¥00 ... 18.00 Uhr)

Es werde24 Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 5 Unbeschreiblich weiblich !!
Lebenserzéhlungen von Frauen zwischen
Abschieden und Aufbriichen

Dieses insgesamt 4-tdgige Seminar ist fur Frauspidu,

die sich mit den geraden und den verschlungenen Pfaden

ihrer bisherigen Lebenswege beschaftigen mochten.

Dabei sind unterschiedliche Fokussierungen méglich, z.B.:

— Berufs- und Karriereplanung,

— Partnerschaftsmodelle (und das Finden der daragess
Partner)

— Oder umgekehrt: Partnerfindung und das Entwickeln der
zur Partnerschaft passenden Modelle

— Die Entscheidung fiir oder gegen Kinder

— Ungeplante Nicht-Elternschaft

— Erwachsene Tochter alternder Eltern

— Abschied und Loslassen (von scheinbar selbsitirhir
Gesundheit, von Fruchtbarkeit, von Partnerningeri etc.)

Der Anspruch, beste Entscheidungen treffen zu wollén, fuhr

manchmal zu der Entscheidung, sich vorsichtshalber nicht

zu entscheiden. Und gelegentlich machen wir die Erfahrung,

dass das, was wir fir planbar und steuerbar gehalten haben,

sich unserer Entscheidung doch manchmal entzieht.

Das Seminar richtet sich an Frauen, die den Blick auf bereits

vollzogene, aber auch noch anstehende Abschiede richten

mochten und die gleichzeitig neugierig darauf sind, welche

Potentiale in den oft nicht offen angesteuerten Kurswech-

seln verborgen sind.

Bei Interesse der Teilnehmerinnen kann aus dem Seminar

eine fortlaufende Selbsterfahrungsgruppe entstehen.

MethodenKleingruppenarbeit, Plenum, Traum- und Symbol-

arbeit, Familien- und Strukturaufstellungen.

Leitung: Barbara Schmidt-Keller
Teilnehmerzahl: 10-12

Ort: Merzig

Teilnahmegebiihr:344,-

Anmeldung: bis15.07.200%er Verrechnungsscheck

(bitte vordatieren) Uber jeweils 172p:
Barbara Schmidt-Kelle6GST
Poststr. 46, D-66663 Merzig

Termin: 24.08.07 ... 25.08.Q70.00 ... 18.00 Uhr)
09.11.07 ... 10.1110@0 ... 18.00 Uhr)
Es werde82 Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 6 Stark durch Emotionen:
Erfolgreiche Therapie durch gute
Geflhlssensibilitat

Gefuhle waren lange kein ausdriickliches Thema in der syste
mischen Therapie und Beratung. Trotzdem war immer schon
klar, dass im systemischen Gesprach Geflihle eine entschei-
dende Rolle spielen, sei es als Sympathie oqetiietiir

den Klienten beim Erstgesprach und im weiteren Verlauf,

als humorvolle Neugier oder als Wertschatzung féergon

des Gesprachspartners im Rahmen der therapeutisielien
beraterischen Beziehung. Aber Gefiihle wurden immer nur
indirekt angesprochen, tber die Kognition, wiebetiwea
positiven Konnotieren oder beim ressourcenorientierten
Reframing.

Ganz direkt soll in dieser Seminarreihe der Blick auf die Ge-
fuhle und ihre Konsequenzen gelenkt werden, sowohl beim
Therapeuten als auch beim Klienten. Die Kontextsensibilitat
wird um die Geflihlssensibilitat erweitert und bereichert.
Wahrend der 6 Seminartage geht es um die Vertiefung der
systemischen Praxis durch Selbsterfahrung, um die Auswei-
tung und Verfeinerung der eigenen psychotherapeutischen
Fertigkeiten.

Leitung: Peter M. Glatzel
Irina Bayer

Teilnehmerzahl: ca. 16

Ort: Praxis Irina Bayer
Gerberstr. 44, D-66111 Saarbriicken

Teilnahmegebiihr:520,-

Anmeldung: P. M. Glatzel
4, imp. Ste. Véronique
F-57320 Bouzonville
E-Mail peter-m.glat@sgst.de

Termine: 06.10.07 10.11.07 08.12.07
19.01.08 23.02.08 05.04.08

Es werded8 Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 7 Der Tod ... unser standiger Begleiter

Unser physisches Leben verlauft (wie das alleeamnede-
wesen um uns herum sowie vor oder nach uns) owische
unserer Empfangnis/Zeugung und unserem Tod. Todeserfah-
rungen begleiten uns standig: Sei es der Tod geimifigen,

von Freunden, von nahen oder fernen Bekanntetended
Fremder, der uns durch die Medien bekannt gemacht wird.
Der Tod erreicht uns in verschiedenen Formen: Er kann uns
plétzlich und unerwartet durch Unfélle oder gar Gewalt aus
dem Leben reiRen, er kann uns durch eine unheilbare Krank-
heit ereilen oder er kann unser Leben im Alter beschliel3en,
wenn unsere Lebenskraft versiegt. Manch eine(r) hat auch
schon nahe an der Todesgrenze gestanden und dann doch
weiter gelebt. In dem Seminar wird es Gelegenheit geben,
sich Uber unsere bisherigen Todeserfahrungersagshen.
Welche Bedeutung geben wir dem Tod in unserem Leben?
Was hilft uns, mit der Todesgewissheit zu leben? Welche
Auswirkung hat der Tod, unser standiger Begleiter, auf die
Gestaltung unseres Lebens? Ist der Tod eine Bedrohung ...
oder ist er unser Freund?

Auf all diese und weiter mogliche Fragen wird es keine ver-
bindliche Antwort geben. Vielmehr mag der Austausch tber
die unterschiedlichsten Erfahrungen und Sichtwetsem

in seinen eigenen Perspektiven bereichern.

Leitung: Friedhelm Kron-Klees

Teilnehmerzahl: 9

Ort: Augustiner Str. 8
66119 Saarbriicken-St. Arnual

Teilnahmegebtihr:129,-

Anmeldung: Per Verrechnungsscheck (bitte vordatieren)
Uber die Teilnahmegebdihr an:
Friedhelm Kron-Klees
Augustiner Str. 8, 66119 Saarbriicken

Termine: 02.11.0714.00 ... 18.00 Uhr)
03.11.0710.00 ... 18.00 Uhr)
Es werded3Ausbildungsstunden bescheinigt.
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SE 8 Neue Begegnungen mit schwierigen
Beziehungen

Martin Buber: ELeben heil3t Begegnunge.

Wie der Fisch im Wasser schwimmt, so leben wir Menschen
in Begegnungen, Beziehungen und Bindungen. Dabei legen
wir gro3en Wert auf die Gestaltung unserer Beg@huwweil

sie einen groRen Teil der Qualitat unseres Ledstinsrben.

Viele Beziehungen belasten uns dagegen eher sctakiien
keinen Einfluss auf sie nehmen zu kénnen.

Das Seminar bietet die Gelegenheit, sich mit schwierigen Be
ziehungen aus der Gegenwart und Vergangenheidadeei

zu setzen und nach Entwicklungsmdoglichkeitendsenvgken

zu suchen.

Wir bedienen uns verschiedener therapeutischel \iditt
gestalterischen, symbolischen, szenischen bis zu verbalen
Reflexionen. Dabei kdnnen auch Lésungen gesudtti,werd
ohne die Inhalte der Reflexionen zu benennen.

Leitung: Jerzy Jakubowski
Teilnehmerzahl: ca. 12
Ort: Evangelisches Gemeindezentrum
Magdeburger Str. 74,
D-66121 Saarbriicken - Eschberg
Teilnahmegebtihr:258,-
Anmeldung: Per Verrechnungsscheck (bitte vordatieren)
Uber die Teilnahmegebuhr an:
Jerzy Jakubowski

Danziger Str. 9, D-66121 Saarbriicken

Termine: 15.11. ... 17.11.2007 .
(jeweils von 10.00 ... 18.00 Uhr) Sondercurricula

Es werde24 Ausbildungsstunden bescheinigt. Ateliers

Newcomer
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Institutionelle Supervision

\eWwCcome

Institutionelle Einzel- und Teamsupervisionemaicid
Vereinbarung moglich. Zur Auswahl stehen zulgeitde
Supervisorinnen (Anschriften und Telefonnummern im
Abschnitt ELehrtherapeutinnens auf S. 9):

Irina Bayer Diplom-Psychologin

Peter M. Glatzel Diplom-Psychologe

Kurt Hahn Diplom-Psychologe

Gerd Hartmuller Diplom-Psychologe

Jerzy Jakubowski Dr. phil., Diplom-Psychologe
Andreas Kannicht Dr. phil., Diplom-Padagoge
Rudolf Klein Dr. phil., Diplom-Sozialpadagoge

Friedhelm Kron-Klees Dr. phil., Soziologe

Barbara Schmidt-Keller Diplom-Sozialpéddagogin

Institutionelle Supervision




